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CAMPIONATELE INTERNATIONALE
DE ATLETISM ALE ROMANIEI
“lolanda Balas Soter”

22 - 23 august 2020 / Cluj Napoca
Invitatie / Regulament

Stimati atleti, antrenori si oficiali

Federatia Romana de Atletism are placerea sa va invite la 65-a editie a
Campionatelor Internationale de Atletism ale Romaniei “lolanda Balas Soter”.

Competitia va avea loc la Cluj Napoca in 22 si 23 august 2020 si este deschisa
tuturor atletilor seniori.

2020 este un an dificil pentru sport, in general, si atletism, in special.
Cu toate acestea. Federatia Romana de Atletism isi doreste sa ofere atletilor seniori
posibilitatea de a concura si in acest an in cadrul unei competitii de renume.

Competitiei Campionatele Internationale de Atletism ale Romaniei “lolanda Balas
Soter" i-a fost acordat anul acesta, de catre European Athletics, statutul de Outdoor
Area Permit Meeting insa, din cauza pandemiei de coronavirus, organizarea
competitiei la nivelul impus de un astfel de statut nu a mai fost posibila.

Este si motivul pentru care European Athletics a anulat majoritatea acestor
competitii pana la stabilizarea situatiei.

Federatia Romana de Atletism va incepe din nou, in aceasta toamna,
demersurile pentru primirea statutului de Outdoor Area Permit Meeting in anul 2021
pentru competitia Campionatele Internationale de Atletism ale Romaniei “lolanda
Balas Soter”.

Locatia evenimentului din acest an este Cluj Arena, o arena moderna,
care isi deschide din nou portile catre o mare competitie de atletism.

Atletismul merge mai departe!
Va asteptam cu drag la Cluj Napoca




Data evenimentului: 22 si 23 august 2020
Ora de incepere: 5 PM

Locatie: Cluj Arena

Probe: 32

Deadline inscriere: 17 august 2020. Validari: 19 august 2020
Taxa: 50 lei per atlet, per proba

Contact: office@fra.ro
Inscriere: pe site-ul fra.ro
https./www.fra.ro/inscriere-in-competitie/

PROGRAM

Reuniuneal 22.08.2020/ Sambata Reuniunea Il 23.08.2020 / Duminica

17:00 | Prgjina F 17:00 | Prajina M

18:30 | Ciocan (Parc Babes) F | Parc Babes || 18:30 | Ciocan (Parc M [ Parc Babes
Babes)

18:45 | Deschidere

19:00 |inaltime F 19:00 | Greutate M

19:00 | Triplu salt F 19:00 | Lungime F

19:00 [100 m garduri (serii) F | Serii 19:30 | Disc F

19:15 [ 110 m garduri (serii) M | Serii 19:30 inéltime M

19:15 | Sulita M 19:30 |400mgarduri |F SCT

19:35 | 100 m (serii) F | Serii 19:45 |400mgarduri |M | SCT

19:45 | 100 m (serii) M | Serii 20:00 |800m F SCT

20:05 | 400 m F [SCT 20:05 [800m M |SCT

20:15 |400m M |SCT 20:15 |Sulita F

20:30 | Greutate F 20:20 [200m F SCT

20:30 | Triplu Salt M 20:30 |200m M | SCT

20:35 |[100 m garduri F FIN 20:50 | Lungime M

20:45 | Disc M

20:50 | 110 m garduri M

21:05 |100 m (finala) F |FIN

21:10 | 100 m (finala) M | FIN

21115 |1500 M F [SCT

21:20 |1500m M |SCT




PREMII

Premii de performanta conform tabelei World Athletics (IAAF):

Prima performanta 800 EUR
A doua performanta 600 EUR
A treia performanta 400 EUR

y jatletism
JOLUNTEER

Contact:
office@fra.ro

Tel:
0720586895
Augustin lancu

Imagini de la editia 2019 a
Campionatelor Internationale de Atletism ale Romaniei “lolanda Balas Soter”

Se vor acorda diplome, medalii si buchete de flori pentru fiecare dintre locurile
1, 2 si 3 ale probelor din concurs.




