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CAMPIONATUL EUROPEAN DE ALERGARE MONTANA

Dati de desfasurare: 30 mai — 02 iunie 2024
Localitate/Tara : Annecy / Franta
Obiective: 1 medalie — 1 loc 4-6

INFORMATII $SI CONDITII DE PARTICIPARE:

1. Virsta minimi de participare: Pot participa sportivii ce au implinit vérsta de 18 ani

2. Numiir de participanti pe probi: 4 atleti de proba din care vor puncta primii 3 sositi,
la fiecare categorie. '

3. Cheltuieli: Transport avion Bucuresti- Geneva §i transport loco Geneva-Annecy
pentru un numar de 10 sportivi, 2 antrenori si 1 medic-asistent

4. Transport : Transportul pana la locul de plecare din Bucuresti va fi asigurat de citre
cluburile sportivilor convocati la competitie

5. Pregatirea sportivilor pani la Camp.Europene va fi asiguratd de cétre cluburile
atlefilor selectionati

STANDARDE DE PARTICIPARE:

1. Standardele de participare : Fari standarde

2. PROBE de CONCURS: Uphill elite seniori men and women — app 7 km cu 1000m
D+; Up & Down elite seniori men and women — app 16 km cu 1000m D+; Trail race
seniori men and women — app 62 km cu 3800m D+

3. FRA va deplasa la aceste campionate europene o echipa de fete (4 atlete) in probele
de uphill(vertical) si up-down(classic); o echipa de biieti (4 atlefi) in proba de trail, o
fata la individual in proba de trail si un béiat in probele de uphill i up-down. Toti acesti
atleti vor face parte din categoria SENIORI.

SELECTIA ECHIPEI REPREZENTATIVE:

1. Selectia pentru echipa care va participa la Campionatul European se va face in 2 etape.
Pentru proba de trail baieti (62 km) selectia va fi in data de 23.03.2024 la CN de
ultratrail care va avea loc la Suncuius-Oradea si TransGrand Canaria(Spania). Pentru -
probele de uphill si up-down conform punct 3 de la standarde de participare selectia se
va face in data de 27-28.04.2024 la CN de vertical si urcare-coborare de la Campulung
Moldovenesc. Prezenfa la campionatele nationale este obligatorie exceptie ficand
Madailina Florea, calificats din oficiul.

2. Componenta lotului se stabileste de citre antrenorul federal coordonator, dupd
consultarea cu antrenorul federal. Lotul va fi validat de citre Consiliul Federal.

3. Comunicarea lotului care va face deplasarea precum si a antrenorilor care vor insoti
delegatia se va face cu aproximativ 2 saptdmani Inainte de desfasurarea competitiei.

4. Echipa care face deplasarea, se va reuni la Bucuresti in data de , Ia 0 locatie
ulterior transmisa. Prezenta la reunirea lotului este obligatorie si se va avea in vedere
un program stabilit, dupd cum urmeaz: :

¢ Verificarea documentelor de calitorie (pasaport valabil 6 luni, de la data
intrdrii) : '
Verificarea stérii de sinétate a sportivilor
Echiparea sportivilor si a antrenorilor
Semnarea documentelor: codul de etic# si conduits, protectia datelor personale
inménarea diurnei aferente competitiei




NOTA: :
. Orice modificare, adiiugare in regulamentul de desfisurare a competitiei, primite
de la EUROPEAN ATHLETIC, va fi adusi la cunostintd si actualizati in
prezentul regulament.

* Antrenori responsabili de competitie :
Valentin Coroja — 0747133521 / Buri Ion — 0744576434

Antrenor Federal,
Buri Ion




