Conditii de participare
Campionatul Mondial de Alergare pe Sosea

Datid de desfisurare: 19-20.Septembrie.2026
Localitate/Tara: Copenhaga/Danemarca
CONDITII DE PARTICIPARE:

1. Vérsta minima de participare: Pot participa sportivii care au implinit minimum 16 ani pana la 31
decembrie 2026;

2. Numadr de participanti pe proba: Fiecare tard are dreptul de a inscrie un numar maxim de sportivi
care se aplica distinct pentru fiecare categorie (feminin si masculin):

Seniori
M - Semimaraton M - 5km
F — Semimaraton F - 5km

Semimaraton — 5 sportivi inscrigi, 4 pot participa, primii 3 vor pucta;

5km - 3 sportivi inscrisi, 2 pot participa;

Gratuititi:

Participarea sportivilor se realizeaz in conformitate cu regulamentul de calificare al World Athletics.
Sportivil pot obtine calificarea prin World Athletics Road Running World Rankings in primele 50 de
locuri, atdt la barbati cat si la femei.

[n situatia in care Roménia nu are niciun sportiv calificat prin World Rankings, participarea se poate
face prin locul de universalitate care se realizeazi conform prevederilor World Athletics. Federatia
poate trimite un barbat sau o femeie pe locul de universalitate care poate beneficia de aceleasi
conditii ale unui sportivi calificat prin World Rankings, dupi cum urmeazi:

» Contributie din partea World Athletics reprezentand 50% din costul biletului de avion (clasa
economic);

¢ Cazare cu pensiune completd, in camera dubla, pentru maximum 4 nopti, in perioada oficiala
a competitiei;

¢ Transport local oficial si celelalte servicii oferite participantilor acreditati, conform
regulamentului organizatorului.



3. inscrieri:
- 31.08.2026
- Confirmarea finala a sportivilor — 18.09.2026

4. SELECTIA ECHIPEI REPREZENTATIVE:

4.1 F.R.A. isi propune sa deplaseze la aceastd competitie o echipa formata din 1 sportiv si un oficial
(antrenor);

4.2 Pentru participarea la Campionatul Mondial de Alergare pe Sosea va fi selectat un singur sportiv,
indiferent de proba la care va concura, dupa urmatoarele criterii:

- In cazul probei de semimaraton, selectia se va realiza pe baza rezultatului obtinut la
Campionatul National de Semimaraton, desfasurat la data de 26 aprilie 2026:

- In cazul probei de 5 km, selectia se va realiza pe baza celui mai bun rezultat obtinut in anul
2026 in proba de 5 km pe sosea sau in proba de 5.000 m.

- In situatia in care exista sportivi eligibili pentru ambele probe. va fi selectat sportivul care
ocupa cea mai buna pozitie in clasamentul mondial (World Athletics Ranking) la proba
pentru care indeplineste criteriul de selectie si pentru care este propus spre participare.

4.3 Selectia antrenorului oficial se realizeaza tinfnd cont de pozitionarea in World Ranking a sportivului
selectionat, precum si de necesitatea asigurarii asistentei tehnice adecvate pentru proba in care
Roménia va avea reprezentare la Campionatul Mondial de alergare pe sosea:

4.4 Componenta lotului se stabileste de citre antrenorul federal coordonator, validata de Comisia
Tehnica a FRA si aprobata in Consiliul Federal;

4.5 Comunicare lotului care va face deplasarea se va face pe data de 31.08.2026:

4.6 Echipa care face deplasarea, se va reuni la Bucuresti la o data si locatie ce va fi transmisa ulterior:
Prezentarea la reunirea lotului va avea loc la Bucuresti si este obligatorie pentru echipa selectionata
de FRA;

4.7 FRA asiguri inscrierea oficiald in concurs, pentru toti participantii.

Proceduri de organizare a deplasirii cu ocazia reunirii lotului

7

e Verificarea documentelor de calatorie:

o Verificarea starii de sanatate a sportivilor:

o Echiparea sportivilor si a antrenorului oficial;

o Semnarea documentelor: codul de etica si conduita. protectia datelor personale:
» Inmanarea diurnei aferente competitiei.

NOTA:

o Orice modificare, adiugare in regulamentul de desfisurare a competitiei, primite de la WA, va fi
adusd la cunostintd si actualizatd in prezentul regulament.
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