Campionatul Balcanic de salid pentru seniori

Regulament de participare

Dati de desfiasurare: 21.02.2026
Localitate/Tara: Belgrad/Serbia
OBIECTIVE: 5-6 medalii

CONDITII DE PARTICIPARE:

1.

Varsta minimi de participare: Pot participa sportivii ce implinesc vérsta de 16 ani pani la
31.12.2026, exceptie ficand proba de greutate birbati (18 ani la 31.12.2026).

Numair de participanti pe probi: Fiecare tari are dreptul la doi competitori de probi, nu se

admit H.C-uri pentru tirile membre Balkan Athletics.

Inchiderea i‘nscrierilor:

e Preliminare: 21.01.2026

e Finale: 09.02.2026

Probe de concurs M+F: 60m, 400m, 800m, 1500m, 3000m, 4x400m, 60mg, iniltime, prijina,

lungime, triplusalt, greutate.

Pentru consultarea regulamentului de desfdsurare al acestei competitii, accesati urmatorul link:

https://balkanathletics.org/wp-content/uploads/2023/12/BA-Championships-Regulations.pdf.

SELECTIA ECHIPEI REPREZENTATIVE:

1.

Echipa va f1 alcituita din sportivii cu cele mai bune performante, dar nu mai jos de toplist 12
balcanic, cu filtrul de tard 2/proba, in concordantd cu alocarea bugetard. Performantele vor fi
realizate in perioada 01.01-08.02.2026.

Suplimentar fatd de lotul stabilit conform paragrafului anterior, cluburile care isi asuma integral
costurile de participare pot solicita inscrierea in competitie a altor sportivi la probele la care nu s-
au ocupat cele doud locuri admise/tard, cu conditia ca sportivii sa se afle in primele 16 pozitii ale
toplist-ului balcanic al probei la care va fi inscris. Solicitarea se transmite online la adresa
office@fra.ro.

Selectia antrenorilor se realizeaza in functie de pozitionarea sportivilor pregititi de acestia in
ierarhia balcanicd, precum si de necesitatea asigurdrii unei asistenfe tehnice adecvate in toate

probele in care Roménia are reprezentare.
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4. Cluburile pot solicita participarea antrenorilor la competitie (cei care nu fac parte din echipa), in
aceleasi conditii financiare in care se face participarea sportivilor de la criteriul 2.

5. In cazul sportivului care a suferit o accidentare in perioada de selectie pentru competitia sus-
mentionata, este obligatorie participarea la ultima competitie oficiala din perioada de selectie. In

cazul in care nu se poate indeplini acest criteriu, sportivul nu va efectua deplasarea la competitie.

Definitivarea componentei lotului care va face deplasarea la aceastd competitie se va realiza de cétre
antrenorul federal responsabil de competitie, in urma aplicérii criteriilor de selectie stabilite de cétre
Comisia Tehnica a FRA si aprobate de Consiliul Federal. Acest Lot va fi ulterior validat de citre Consiliul
Federal. Comunicarea lotului care va face deplasarea precum si a antrenorilor care vor insoti delegatia se
va face pe data de 11.02.2026.

Echipa se va reuni intr-o locatie si la o datd ulterior transmisd. Prezenta la reunirea lotului este

obligatorie §i se va avea in vedere un program stabilit, dupd cum urmeaza:
e Verificarea stdrii de sdnétate a sportivilor
e Verificarea documentelor de célitorie

e Echiparea sportivilor si a antrenorilor

NOTA:
e Orice modificare si/sau addugare in regulamentul de desfasurare al competitiei, primite de la
Balkan Athletics, va fi adusa la cunostinta s1 actualizati in prezentul regulament.

e Antrenorul responsabil pentru aceastd competitie este Dragomir Lenuta, telefon 0722690757.

Antrenor federal,

Dragon}irilje)uﬁ
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