Campionatul Balcanic de Seniori
Regulament de participare

Data de desfasurare: 26-27.07.2025
Localitate/Tara: Volos/Grecia
OBIECTIVE: 8 medalii

CONDITII DE PARTICIPARE:
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Varsta minima de participare: Pot participa sportivii ce implinesc varsta de 16 ani la 31.12.2025, exceptie
facand probele de greutate si ciocan barbati (18 ani la 31.12.2025).

Numiir de participanti pe proba: Fiecare tari are dreptul la doi competitori de proba, nu se admit H.C-uri
pentru tarile membre Balkan Athletics.

Inchiderea inscrierilor:

¢ Preliminare: 27.06.2025( cu 1 luna inaintea desfasurarii competitiei conform regulamentului BA)

e Finale: 18.07.2025 (nu mai tarziu de 8 zile inaintea derularii competitiei conform regulamentului BA)

Probe de concurs M+F: 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 3000m, 5000m, 4x100m, 4x400m, 4x400m
mixt,100/110mg, 400mg, 3000m obstacole, indltime, prajina, lungime, triplusalt, greutate, sulita, disc,
ciocan, probe combinate.

Pentru consultarea regulamentului de desfasurare al acestei competitii, accesati urmitorul link:
https://balkanathletics.org/wp-content/uploads/2023/12/BA-Championships-Regulations.pdf.

SELECTIA ECHIPEI REPREZENTATIVE:

| 18

Selectia pentru echipa care va participa la C.B. de Seniori de la Volos/Grecia, se va face tinind cont de cea
mai bunad performanta realizata de sportivi la competitiile oficiale (interne si internationale), ce se vor
desfasura in perioada 01.04.2025-15.07.2025, in conformitate cu regulamentele si reglementirile
internationale de desfasurare a competitiilor si de ajustare a performantelor in probele sportive in care se
tine cont de asistenta vantului.

Criterii de selectie:

e In limita numarului de locuri stabilit de Consiliul Federal, echipa va fi alcatuita din sportivii clasati in
Top list-ului Balcanic, in perioada sus-mentionata, in ordine descrescatoare a performantelor, utilizand
filtrul 2/tara.

e in situatia unei egalitati de performanté intre doi sau mai multi sportivi, criteriul de departajare va fi
pozitia in ranking-ul balcanic a probei respective, la data selectiei.

e In continuare daca egalitatea se mentine, se va lua in considerare cel mai bun rezultat secundar din
perioada sus-mentionata.

¢ Selectia antrenorilor se realizeaza in functie de pozitionarea sportivilor pregatiti de acestia in ierarhia
balcanicd, precum si de necesitatea asigurarii unei asistente tehnice adecvate in toate probele in care
Romania are reprezentare.

Definitivarea componentei lotului care va face deplasarea la aceastd competitie se va realiza de ctre

antrenorul federal responsabil de competitie, in urma aplicarii criteriilor de selectie stabilite de citre Comisia

Tehnica a FRA si aprobate de Consiliul Federal. Acest Lot va fi ulterior validat de citre Consiliul Federal.

Comunicarea lotului care va face deplasarea precum si a antrenorilor care vor insoti delegatia se va face pe

data de 18.07.2025.

Echipa se vareuni in 2 locatii diferite (Bucuresti si o alta, din regiunea de vest), la o dati ulterior transmisa.

Prezenta la reunirea lotului este obligatorie §i se va avea in vedere un program stabilit, dupi cum urmeaza:

e Verificarea stirii de sanatate a sportivilor

e Verificarea documentelor de calatorie

e Echiparea sportivilor si a antrenorilor




NOTA:

* Orice modificare sgi/sau addugare in regulamentul de desfisurare al competitiei, primite de la Balkan
Athletics, va fi adusa la cunostinta i actualizata in prezentul regulament.

e Antrenorul responsabil pentru aceasti competitie este Dragomir Lenuta, telefon 0722690757.
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