CRITERII DE CONSTITUIRE LOT NATIONAL PENTRU
CAMPIONATUL MONDIAL DE 24 ORE ALERGARE DIN
17-18 OCTOMBRIE 2025, ALBI, FRANTA

Federatia Romana de Atletism intentioneazi si trimitd un lot de atleti la
Campionatul Mondial de 24 ore alergare care va avea loc la Albi, in 17-18 octombrie
2025. Pentru a putea face parte din lotul care va reprezenta Romania, atletii trebuie si
indeplineasca urmatoarele conditii:

l. CRITERII GENERALE (TREBUIE INDEPLINITE CUMULATIV):
1) Sa detina cetatenie roména.

2) Sa fie legitimati la un club sportiv care este afiliat Federatiei Romane de
Atletism, conform criteriilor de legitimare.

3) Sa aiba viza medicala.

1. CRITERII SPECIFICE:

Sportivii trebuie s fi participat, in intervalul competitional 1 noiembrie
2024 — 10 august 2025, la o competitie oficiald de 24 de ore alergare pe sosea,
recunoscuta si certificatd de Asociatia Internationala de Ultramaraton (IAU — IAU
labelled);

e >/=220 km — Barbati
e >/=200 km — Femei

24H CAT A CATB
Barbati >/= 240 km >/=220 km
Femei >/=220 km == 200 km

Competitia care ii permite atletului selectia in lotul national trebuie si fi
avut loc cel tarziu pani la data de 10 august 2024. Rezultatul de la nicio cursa
alergata mai térziu de aceastd datd limitd nu va fi luat in considerare pentru selectia



lotului. Pentru a dovedi rezultatul, atletul/a trebuie si indice linkul competitiei la care
a participat si pagina unde apare inregistrat rezultatul sau.

INSCRIERE

Atletii interesati s faca parte din lotul care va reprezenta Romania la
Campionatul Mondial de 24 ore de alergare care va avea loc la Albi, in data de 17-18
octombrie 2025, sunt invitati sa trimitd CV-ul atletic din care si rezulte
indeplinirea criteriilor mentionate mai sus la adresa de email ultraatletlsm@fra ro,
pana cel tarziu 15 august 2025. Dupa expirarea termenului limita de trimitere, niciun
CV atletic nu va mai fi luat in calcul spre analizi.

in procesul de analizi si formare a lotului national, Subcomisia de
Ultraatletism va tine cont de:

— forma fizicd actuala a atletului (forma sportiva si sa nu fie accidentat).
— potentialul atletului de a obtine un loc cat mai aproape de podium.

Subcomisia de UltraAtletism din cadrul Federatici Romane de Atletism va
analiza informatiile primite. iar componenta lotului va fi anuntati in data de 29
august 2025.

IMPORTANT!

Atletii selectionati in lot trebuie sa respecte regulile si regulamentele FRA,
IAAF si IAU cu privire la participarea in competitii. De asemenea, atletii SC]GLHOH&H
in lot nu vor putea participa la nicio competitie de alergare cu o distantd mai mare de
50 km 1n perloada 18 septembrie - 18 octombrie 2025. Nerespectarea acestor cerinte
va atrage dupa sine neparticiparea la Campionatul Mondial de 24 ore alergare din anul
2025.

REZUMAT:

o Perioada de calificare: 1 noiembrie 2024 — 10 august 2025

« Trimitere CV atletic din care si rezulte indeplinirea criteriilor: cel tarziu
vineri 15 august 2025.

* Anuntare componenti lot: 29 august 2025.

e Numair de locuri disponibile:



Primii 4 sportivi - 2M + 2F (cele mai bune rezultate) au cazare
asigurati de cdtre organizator pe parcursul competitie, dar NU si
transport, care trebuie asigurat din fonduri proprii.

Restul echipei (4 M + 4 F) isi va asigura transportul, cazarea si masa
din fonduri proprii.

Fiecare echipa (Masculin si Feminin) este formati din 6 sportivi, dintre
care puncteaza primele 3 cele mai bune rezultate.

in urma rezultatelor din perioada de calificare si a omogenititii in
formarea echipei, FRA 1si rezerva dreptul de a trimite sau nu echipa
completd la M si F.

Antrenor Federal

Orza Cristian



